
Guía Básica:
¡Condones!
Una guía, paso a paso.
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Verifica la fecha de vencimiento en el condón. Aprieta la envoltura del condón para confirmar
que haya una burbuja de aire. Si ves o sientes una burbuja de aire, significa que la envoltura
del condón no tiene agujeros y que está listo para usar. 

Desliza el condón hacia un lado de la envoltura y rasga el otro lado para que no rompas el
condón accidentalmente.

Coloca el condón enrollado en la punta del pene/juguete erótico. ¡Pellizca la punta del condón
para asegurarte que dejes alrededor de media pulgada de espacio en la punta! Esto es para
que haya espacio para el semen en la parte superior del condón durante la eyaculación y
para que el semen no se escape por la parte inferior del condón o haga que el condón se
rompa.

Asegúrate de que el condón esté colocado correctamente:
- Si parece como un sombrero, estás en el camino correcto
- Si parece el sombrero de un Pitufo, entonces deberías darle vuelta al condón.
- Si es difícil poner sobre el pene/juguete erótico, 
probablemente está en la orientación incorrecta

Si pones el condón al revés, ¡tíralo y toma uno nuevo! Probablemente ya hay líquido en ese
condón, que puede contener esperma e infecciones.

Desenrolla el condón por el pene/juguete erótico hasta que llegue a la parte inferior del
pene/juguete erótico. Pasa las manos por arriba y abajo del pene/juguete erótico varias veces
para asegurarte de que no haya burbujas de aire. ¡Esto puede ser totalmente parte de la
estimulación erótica!

Después de la eyaculación, mientras el pene aún está erecto, sostiene el condón en la base
del pene y retíralo con cuidado sin derramar el semen.

Tira el condón a la basura (no lo tires por el inodoro).8
violetproject.org  |  (443) 267-7765  |  info@violetproject.org



Guía Básica:
¡Condones!
Una guía, paso a paso.

1

2

3

4

5

6

7

Verifica la fecha de vencimiento en el condón. Aprieta la envoltura del condón para confirmar
que haya una burbuja de aire. Si ves o sientes una burbuja de aire, significa que la envoltura
del condón no tiene agujeros y que está listo para usar. 

Desliza el condón hacia un lado de la envoltura y rasga el otro lado para que no rompas el
condón accidentalmente.

Coloca el condón enrollado en la punta del pene/juguete erótico. ¡Pellizca la punta del condón
para asegurarte que dejes alrededor de media pulgada de espacio en la punta! Esto es para
que haya espacio para el semen en la parte superior del condón durante la eyaculación y
para que el semen no se escape por la parte inferior del condón o haga que el condón se
rompa.

Asegúrate de que el condón esté colocado correctamente:
- Si parece como un sombrero, estás en el camino correcto
- Si parece el sombrero de un Pitufo, entonces deberías darle vuelta al condón.
- Si es difícil poner sobre el pene/juguete erótico, 
probablemente está en la orientación incorrecta

Si pones el condón al revés, ¡tíralo y toma uno nuevo! Probablemente ya hay líquido en ese
condón, que puede contener esperma e infecciones.

Desenrolla el condón por el pene/juguete erótico hasta que llegue a la parte inferior del
pene/juguete erótico. Pasa las manos por arriba y abajo del pene/juguete erótico varias veces
para asegurarte de que no haya burbujas de aire. ¡Esto puede ser totalmente parte de la
estimulación erótica!

Después de la eyaculación, mientras el pene aún está erecto, sostiene el condón en la base
del pene y retíralo con cuidado sin derramar el semen.

Tira el condón a la basura (no lo tires por el inodoro).8
violetproject.org  |  (443) 267-7765  |  info@violetproject.org


